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動物園でネイチャーゲーム動物園でネイチャーゲーム
１／２６（土）は上野動物園で埼玉県協会自主研修会の日！１／２６（土）は上野動物園で埼玉県協会自主研修会の日！

来年の１月２６日（土）は埼玉県協会自主研修会の日です。今年は、動物園でネイチャーゲームし
ちゃいます！講師はフジコちゃんこと峯岸由美子トレーナーです。
日頃の活動の中では身近な動物とは言えないため、なかなかパンダやキリンに登場してもらうこと

は難しいのではないでしょうか。しかし、動物園がフィールドであれば普段ではできない動物テーマ
がなんでもできそうな環境です。是非この機会に動物ものを体験してみたいですね。奮ってご参加く
ださい。

日 時：２０１３年１月２６日（土）９：３０～
場 所：上野動物園（ＪＲ上野駅公園口下車徒歩５分）
集 合：団体割引になるので入り口で待ち合わせ 来てね！
入園料：一般６００円 65歳以上３００円（要年齢確認）
参加費：５００円（教材費･保険代金として）入園料別途
持ち物：筆記用具・弁当（園内で飲食できます）・飲み物等
内 容：動物園でネイチャーゲーム
申し込み・お問い合わせ：wakuwaku-ng@wcv.jp 田中まで

ラストチャンス！ステップアップ研修会ラストチャンス！ステップアップ研修会
いよいよ最終第４回はいよいよ最終第４回は３月１０日（日）に変更３月１０日（日）に変更しました！所沢航空記念公園にてしました！所沢航空記念公園にて

いよいよ今年度最終回となるステップアップ研修会は予定を変更して下記のように開催します。お
間違えのないようご注意ください。リクエストも募集していますのでお気軽にお申し込みください。
★第１回： ６月３０日(土)：アイスブレイキングについて学び、プログラムをグループで作成。
★第２回： ８月２５日(土)：ネイチャーゲーム体験と、優れもの「ノーズ」を極めました。
★第３回：１１月 ３日(土)：ネイチャーゲームのイベントを開催し、実際に指導しました。

日 時 ２０１３年３月１０日（日）９：３０～
場 所 所沢航空記念公園
参加費 ５００円
持ち物 弁当・指導員ハンドブック・筆記用具・バンダナ・敷物
講 師 埼玉県内インストラクター
資 格 ネイチャーゲームリーダー
主 催 埼玉県ネイチャーゲーム協会
申し込み wakuwaku-ng@wcv.jp 田中まで

仲間を増やそう！来年２月にリーダー養成講座開催仲間を増やそう！来年２月にリーダー養成講座開催
来年２月９日(土)～１１(月祝)に２泊３日でリーダー養成講座を開催します。場所は上尾市の

スポーツ総合センターです。１１月末現在、すでに１１名の方が申し込みをされています。お知
り合いの方に是非ご案内ください。詳しくはＨＰをご覧ください。
申し込み：生川(おいかわ）℡：080-1136-3013(19:00~22:00) メール： tama.urawa@gmail.com



知って得するスゴイ情報知って得するスゴイ情報 PART１１PART１１
～ひよこリーダー奮闘記～

今年 1月のリーダー養成講座を受講したひよこリーダーです。
私の活動は、東京都下にある幼稚園の卒園生を対象にした、子ども会的な集まりと夏のキャンプを

20 年ほど続けています。しかし最近は直接子どもたちとふれあうこともあまりなく、もっぱらマネ
ジメント的なことが中心となっていました。今までネイチャーゲームはこれらの活動の中で、たくさ
んあるゲームの中の一つとして活用していただけでしたが、リーダー養成講座の講師から「あなたた
ちは今日から自然案内人です」と言われ、今まではただのゲームだったのが、五感を使いアクティビ
ティを通して自然を共感出できる「自然案内人」としての自覚が芽生えました。
しかしリーダーになったとはいえ実践しなければ身につきません。そこで地元にある「ところざわ

の会」「狭山市の会」に参加させていただくことにしました。
入会して早々に夏の会があり、どんなものかと気軽な気分で下見から参加したところ、なぜか本番

当日に 2つのアクティビティのリードをすることに・・・。先輩リーダーたちの心優しい心遣いでし
ょうか？ともあれ「鉄は熱いうちに打て」ではないですが、不十分な部分は多々あったとはいえ、皆
さんの支えのおかげで何とか責任を果たしたことは、大きな自信となりました。
その後、秋の会や近隣の小学校からの受託などでリーダーをさせていただきました。特に小学校で

は 2 年生 30 名のグループを受け持った時は、さすがに第一線から数年離れていることもあり苦労し
ながらの授業となりましたが、子供たちから「楽しかったよ、ありがとう」と言われ名前を覚えても
らった時は本当に嬉しかったです。
また、イベント以外では、フォローアップセミナーやステップアップ研修会などにも参加し、知ら

ないアクティビティの体験や先輩リーダーの模範リードを見ることはとても勉強になり、自分とは違
った切り口での導入や実践方法は、引き出しがいくつも増えたような気がします。
まだ 1年足らずのひよこリーダーに、多くの先輩リーダーたちからたくさんフォローをしていただ

けることは、何よりも心強いことかと思っています。
これからも「自然案内人」として多くの人たちと自然を共感していきたいと思います。

ところざわの会・狭山市の会 安田 良一

地域ネイチャーゲームの会からのご案内
～２０１３年３月までのもの～

うらわネイチャーゲームの会 狭山市ネイチャーゲームの会
12月 16日(日)『松ぼっクリスマス！』 2013年 2月 16日(土)日帰り

2013年 2月 17日(日)『春はすぐそこ~冬芽合唱団~』 『体験の風をおこそう」運動 雪山で自然体験
場所：川口市立グリーンセンター林間教室 場所：群馬県 赤城スキ－場
時間：13:00～ 15:00 時間：午前 6時 出発

詳しくは HPをご覧ください。 詳しくは HPをご覧ください。
http://www.geocities.co.jp/NatureLand-Sky/4155/ http://www.ng-s.com/sayamashi/

ところざわイチャーゲームの会 鶴ヶ島ネイチャーゲームの会
2013 年 1 月 27 日(日)『寒さなんかぶっ飛ばせ』 2013年 3月 23日(土)『初春を迎えて』
場所：所沢航空発祥記念館 場所：鶴ヶ島市 池尻池
時間：9:30～ 12:30 時間：9:30集合 12:00解散予定
内容：（ﾈｲﾁｬｰｹﾞｰﾑ&木の実でネコバス作り）

詳しくは HPをご覧ください。 詳しくは HPをご覧ください。
http://www.ng-s.com/tokorozawa/ http://outdoor.geocities.jp/turugasima_nature/

くまがやネイチャーゲームの会 こしがやネイチャーゲームの会
詳しくは HPをご覧ください。 詳しくは HPをご覧ください。

http://www.geocities.jp/tagawa28/index.html http://www7b.biglobe.ne.jp/~taasan28ng/newpage6.html

♪編集後記♪
今年もすばらしい落ち葉のじゅうたんの上を歩きながら、色とりどりに色づく木々を愛でて秋の

深さを感じております。自然の織りなす風景はなんと美しいのでしょう。仕事でうまくいかなくた
って地域の会で失敗しちゃったって大丈夫。悠々と自然の様を見て感じながら、鼻で吹き飛ばして
いきましょう。ワクワクドキドキの毎日を楽しまなくっちゃ、と踏ん張る年の瀬です。（Ｓ）


