
4月の報告  4月 9日（土）    〜小瀬田の春に浸ろう！〜 

 

暖かい春の小瀬田、木々が芽吹き始め、野の花が咲き乱れる小瀬田は、さまざまな色が満ち溢

れています。 

そこからイメージを膨らませ、日本の伝統的色の取り合わせである「重ね色」を自分たちでも考え

てみました。 

思い思いのイメージを重ねて色紙で表現して楽しみました。 

イメージを膨らませるうちに、「春を食べて楽しみたい！」と、山菜を摘んで天ぷらにして食べまし

た。 

ヨモギ、セリ、カラスノエンドウ、ツクシ、タラの芽、ミツバアケビの芽、カンゾウ、ナズナの根っこ、な

どなど。食べられるかどうかちゃんと確認しながら採りました。 

食べられる野草を吟味して、揚げたて天ぷらを食べるという、この季節ならではの、美味しい、楽し

い体験が出来ました。 

贅沢ランチのあとはヒンメリのリース型を作りました。 

材料が多くて時間がかかるため、次回も続きをやることになりました。 

 

最後にニリンソウが綺麗だという話を聞いて、田んぼの川向こうにお散歩に。 

ニリンソウのほか、エイザンスミレやヤマエンゴサクも綺麗でした。 

 

色を楽しみ、味を楽しみ、花を愛でて、たっぷり小瀬田の春に浸ることができました。 

 

 


