
 
 

 

                         

 

 

 

日時：2022 年 10 月 20 日（日）9:00-17:00 

場所：大宮公園・大宮東公民館 

主任講師：去田トレーナー 

参加者：18 名 

内容：2020 年・2021 年と埼玉では FS を開催していなかったため、主任講師のサリーさんに

は 2 年分のアクティビティを希望しました。 

 お蔭さまで多くのアクティビティを体験することが出来ました。 

①「葉っぱちゃんあつまれ」②「葉っぱコレクション」③「落ち葉のささやき（2022 年度）」 

④「小さな窓（2021 年度）」⑤「森の色合わせ」⑥「落ち葉の窓（クラフト」 

⑦「同じものを見つけよう」⑧「カメラゲーム（セルフ）」⑨「呼吸数えのメディテーション」 

⑩「生命の流れ（2021 年度」⑪「ピースウォーク（2022 年度」⑫「折り紙カモフラージュ」 

大宮公園という交通に便利な場所のおかげか、福島や栃木や群馬からの参加者があり、20 名の

申し込みがありました。直前に体調不良のため 2 名のキャンセルがあり 18 名になりましたが 

無事に実施することが出来ました。 

今回は新指導員が 6 名いて、フレッシュなメンバーの参加で新たなエネルギーを感じました。 

講義会場は大宮公園から徒歩 15 分の大宮東公民館を使いました。 

 

  

            

     

 

 

 

 

 

 

 

葉っぱちゃんあつまれ                    落ち葉のささやき 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    葉っぱコレクション                  落ち葉のささやき 
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１１月２７日（日）に埼玉県レクリエーション大会 in はにゅうが行われ、埼玉県シェアリング

ネイチャー協会として、種目交歓会にネイチャーゲームのブースを出展しました。県営羽生水郷公

園を会場に、「カモフラージュ」や「葉っぱコレクション」を実施しました。天気はよかったので

すが、風が強かったからか、参加者はやや少なめでした。 

カモフラージュは、初級編と上級編の２コース準備しました。ほとんどが親子での参加で、どの

ご家族もネイチャーゲームを楽しんでいる様子でした！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   カモフラージュ        親子で参加が多かったです     どこにあるかな・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 第 21回 埼玉県シェアリングネイチャー協会 総会 

 

 日時：令和５年４月２２日（土）１４時～（予定） 

 場所：未定 

 ※現時点での予定となります。詳細は、次回県だよりでお知らせする予定で

すが、４月中旬発行予定のため、ＨＰでご確認ください。 

 

 地域の会 今後の予定 

 

地域の会の活動については、ホームページ（https://sn-saitama.geo.jp/）で御確認ください。また、予

定されているイベント等は、変更になる可能性があります。詳しくは、県協会や各地域の会のホームページ

で御確認ください。 

 

 

編集後記：今年は我が家の皇帝ダリアが咲きました！！！！（びっくりマークの数で気持ちを察して下さい）。な

ぜか我が家の皇帝ダリアは、毎年沢山の蕾をつけたまま霜が降りる時期になり枯れてしまっていたのです。。夜間

に人口的な光に当たることが原因の 1 つだとわかり、工夫した今年！やっと！！トトロのめいちゃんのように毎

日毎日蕾の様子と天気予報の最低気温をみてにらめっこする日々でした。引き続き花を楽しみます。（カコ） 

葉っぱコレクション 

埼玉県シェアリング 

ネイチャー協会 HP 
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